
Una solución 
de accesibilidad cognitiva



Adapta Asturias es el servicio profesional de
accesibilidad cognitiva de Plena inclusión
Asturias. Este Servicio está formado por
profesionales que conocen las reglas europeas de
adaptación de textos en lectura fácil, así como las
metodologías de evaluación para la creación de
espacios y entornos accesibles. 

El equipo de Adapta Asturias también cuenta con  
grupos de contraste lector, conocedores de las reglas
europeas que validan la comprensión de los textos
propuestos, así como evaluadores de los entornos,
espacios y servicios. 

Forman parte de  Adapta Asturias, las asociaciones
ADEPAS, Ateam Integra y Rey Aurelio.

¿Qué es Adapta Asturias?



En Adapta Asturias QUEREMOS:

Mejorar el acceso universal a la información.

Promocionar servicios inclusivos.

Ayudar a las personas con dificultades de
comprensión a ser más autónomas.

Visibilizar barreras de tipo cognitivo.

Generar conciencia social para que las
organizaciones tengan en cuenta el diseño
universal que garantice la accesibilidad 

      para todas las personas.

En Adapta Asturias OFRECEMOS:

Adaptación de documentos a lectura fácil.

Estudios para la mejora de la accesibilidad
cognitiva en espacios no adaptados a personas
con dificultades de comprensión.

Validación de la compresión de productos o
materiales como páginas web, apps o materiales
de comunicación, entre otros. 

Formación en accesibilidad cognitiva a agentes
públicos y privados. 

Sensibilización y visibilidad de los beneficios de
la accesibilidad cognitiva para la sociedad.



Para más información:

www.plenainclusionasturias.org/adapta
accesibilidad@plenainclusionasturias.org


